
POLITYKA OCHRONY DZIECI PRZED KRZYWDZENIEM W FUNDACJI FALA NOWEJ KULTURY 

wersja skrócona 

 

PREAMBUŁA 

Naczelną zasadą wszystkich działao podejmowanych przez personel Fundacji Fala Nowej Kultury jest 

działanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Celem Polityki ochrony dzieci przed 

krzywdzeniem w Fundacj Fala Nowej Kultury jest zapewnienie wam sprzyjających warunków do 

nauki oraz rozwoju zgodnie z waszymi indywidualnymi możliwościami i potrzebami w atmosferze 

życzliwości, szacunku, akceptacji i bezpieczeostwa. 

 

 

ROZDZIAŁ I 

OBJAŚNIENIE TERMINÓW 

§1. 

1. FUNDACJA FNK – należy przez to rozumied Fundację Fala Nowej Kultury z siedzibą w przy ul. 

Hieronima Derdowskiego 9-11, 81-369 Gdynia, wpisaną do Rejestru Stowarzyszeo, Innych Organizacji 

Społecznych i Zawodowych, Fundacji oraz Samodzielnych Publicznych Zakładów Opieki Zdrowotnej 

Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS: 0000845401, o numerze NIP: 9571124763, o 

numerze REGON: 386280802. 

2. PERSONELEM lub CZŁONKIEM PERSONELU jest osoba zatrudniona na podstawie umowy o pracę, 

umowy cywilnoprawnej, umowy o współpracę, osoba członkowska, osoba wolontariacka, a także 

osoba odbywająca staż lub praktykę. 

3. ZARZĄDEM FUNDACJI FNK jest organ, który w strukturze Fundacji FNK zgodnie w obowiązującym 

prawem i/lub wewnętrznymi dokumentami jest uprawniony do podejmowania decyzji o działaniach 

Fundacji FNK. 

4. DZIECKIEM jest każda osoba, która nie ukooczyła 18. roku życia. 

5. OPIEKUNEM DZIECKA jest osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczególności rodzic lub 

opiekun prawny. W myśl niniejszego dokumentu OPIEKUNEM DZIECKA jest również rodzic zastępczy. 

6. Przez KRZYWDZENIE DZIECKA powinniście rozumied zamierzone lub niezamierzone działanie osoby 

dorosłej lub innego dziecka, które ujemnie wpływa na wasz rozwój fizyczny lub psychiczny, w tym 

popełnienie wobec was czynu zabronionego, czynu karalnego, ale też zagrożenie dobra, w tym 

zaniedbywanie. 

 

 



ROZDZIAŁ II 

ROZPOZNAWANIE I REAGOWANIE NA CZYNNIKI RYZYKA KRZYWDZENIA DZIECI 

§2. 

1. Wszyscy pracownicy Fundacji FNK w ramach wykonywanych obowiązków zwracają uwagę kiedy 

tobie lub innemu dziecku dzieje się krzywda. 

2. Wyróżnia się 4 podstawowe formy krzywdzenia: 

a) przemoc fizyczna, to jest między innymi: 

• popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartą ręką, pięścią lub 

przedmiotami. 

b) przemoc psychiczna, to jest między innymi: 

• poniżanie, upokarzanie, ośmieszanie, wyzywanie, wyśmiewanie, odtrącanie dziecka, wciąganie 

dziecka w konflikty dorosłych, wytykanie z powodu odmienności. 

c) wykorzystanie seksualne, to jest między innymi: 

• naruszenie sfery intymnej, zmuszanie do oglądania nagich osób, robienie zdjęd lub filmów z 

udziałem dziecka bez odzieży lub przedstawionego w seksualnym kontekście. 

d) zaniedbywanie, to jest między innymi: 

• niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i psychicznych dziecka lub nierespektowanie 

jego podstawowych praw, niedożywienie, ubiór nieadekwatny do pory roku, zaniedbanie higieniczne, 

pozostawanie na dworze bez opieki w godzinach wieczornych i nocnych, niedbanie o higienę snu i 

odpoczynku, nieposyłanie dziecka do szkoły, niezapewnianie opieki lekarskiej. 

3. Przemocy możecie doświadczyd ze strony innych uczestników warsztatów, opiekunów, ale też osób 

trzecich, tj. osób, z którymi miałoś kontakt. 

4. Personel zna i stosuje zasady bezpiecznych relacji personel–dziecko i dziecko–dziecko ustalone w 

Fundacji FNK. Zasady te stanowią Załącznik nr 1 do niniejszej skróconej Polityki ochrony dzieci przed 

krzywdzeniem w Fundacji Fala Nowej Kultury. 

 

ROZDZIAŁ III 

PROCEDURY INTERWENCJI W PRZYPADKU ZAGROŻENIA BEZPIECZEOSTWA DZIECKA 

§3. 

1. W przypadku doświadczenia jakiejkolwiek z wyżej wymienionych form krzywdzenia ze strony osób 

dorosłych lub innych dzieci, zawiadom prowadzącego warsztaty lub inną osobę z personelu Fundacji 

FNK. Wówczas, stosownie do zgłoszonej sytuacji, zostanie uruchomiona odpowiednia procedura. 



ROZDZIAŁ IV 

ZASADY OCHRONY WIZERUNKU DZIECKA 

§4. 

1. Fundacja FNK, uznając twoje prawo do prywatności i ochrony dóbr osobistych zapewnia najwyższe 

standardy ochrony twoich danych osobowych oraz twojego wizerunku zgodnie z obowiązującymi 

przepisami prawa. 

2. Zgodę na publikację twojego wizerunku wyrażają w formie pisemnej twoi opiekunowie. 

 

ROZDZIAŁ V 

ZASADY DOSTĘPU DZIECI DO INTERNETU 

§5. 

1. Fundacja FNK, zapewnia ci dostęp do Internetu, jednocześnie podejmuje działania zabezpieczające 

dostępem do treści, które mogą stanowid zagrożenie dla twojego prawidłowego rozwoju. W Fundacji 

FNK zainstalowane jest i aktualizowane oprogramowanie zabezpieczające. Zasady bezpiecznego 

korzystania z Internetu i mediów elektronicznych stanowią Załącznik nr 2 do niniejszej skróconej 

Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Fundacji Fala Nowej Kultury. 

2. Na terenie działao Fundacji FNK możesz korzystad: 

a) pod nadzorem członka personelu Fundacji FNK – na urządzeniach Fundacji FNK, 

b) bez nadzoru – na przeznaczonych do tego komputerach, znajdujących się na terenie Fundacji FNK, 

c) za pomocą sieci WI-FI Fundacji FNK, po podaniu hasła przez członka personelu Fundacji FNK. 

 

ROZDZIAŁ VI 

MONITORING STOSOWANIA POLITYKI 

§6. 

1. Raz na rok dokonywana jest analiza realizacja Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem w 

Fundacji Fala Nowej Kultury i w razie potrzeby osoba odpowiedzialna za Politykę ochrony dzieci 

przed krzywdzeniem w Fundacji Fala Nowej Kultury wprowadza do Polityki ochrony dzieci przed 

krzywdzeniem w Fundacji Fala Nowej Kultury niezbędne zmiany i ogłasza personelowi, dzieciom i ich 

opiekunom nowe brzmienie Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Fundacji Fala Nowej 

Kultury. 

 

 



ROZDZIAŁ VII 

PRZEPISY KOOCOWE 

§7. 

1. Politykę ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Fundacji Fala Nowej Kultury wchodzi w życie z 

dniem 15.08.2024 r. 

2. Polityka ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Fundacji Fala Nowej Kultury jest dokumentem 

Fundacji FNK ogólnodostępnym dla personelu Fundacji FNK, osób uczestniczących w warsztatach, 

dzieci będących beneficjentami Fundacji FNK oraz ich opiekunów. 

3. Ogłoszenie następuje w sposób dostępny dla personelu Fundacji FNK, dzieci i ich opiekunów, w 

szczególności poprzez wywieszenie w miejscu ogłoszeo dla personelu oraz poprzez zamieszczenie na 

stronie internetowej i wywieszenie w widocznym miejscu w siedzibie Fundacji FNK, również w wersji 

skróconej, przeznaczonej dla dzieci. 

 

 

 

 

 

PAMIĘTAJ 

KAŻDA OSOBA MA PRAWO DO POSZANOWANIA SWOJEJ GODNOŚCI 

JEŚLI DOZNAJESZ KRZYWDY LUB JESTEŚ ŚWIADKIEM KRZYWDZENIA INNEJ OSOBY, NATYCHMIAST 

ZGŁOŚ TO DOROSŁEJ OSOBIE DOSTĘPNEJ NA TERENIE FUNDACJI FNK 

 

 

 

 

telefon alarmowy: 112 

Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży: 116 111 

Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00 

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48 

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie: 58 622 22 22 



ZAŁĄCZNIK NR 1 

 

 

ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI PERSONEL-DZIECKO I DZIECKO-DZIECKO 

W FUNDACJI FALA NOWEJ KULTURY 

§1. 

Zasady bezpiecznych relacji personelu z dziedmi obowiązują wszystkich pracowników 

pedagogicznych, pracowników niepedagogicznych, praktykantów i wolontariuszy. Personel Fundacji 

FNK powinien traktowad was z szacunkiem oraz uwzględniad waszą godnośd i potrzeby. 

Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie. 

 

RELACJE PERSONEL-DZIECKO 

§2. 

1. Działania podejmowane wobec was powinny byd adekwatne do sytuacji, bezpieczne, uzasadnione i 

sprawiedliwe. 

2. Nikt nie może was bid, szturchad, popychad, zawstydzad, upokarzad, lekceważyd, obrażad ani 

dotykad w sposób, który może byd uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 

3. Osobom pracującym w Fundacji FNK nie wolno używad wobec was wulgarnych słów, gestów i 

żartów, czynid obraźliwych uwag, kierowad wypowiedzi dotyczących aktywności bądź atrakcyjności 

seksualnej oraz wykorzystywad władzę lub przewagę fizyczną nad wami, w tym zastraszad, 

przymuszad, grozid. 

4. Osoba pracująca w Fundacji FNK nie może wam proponowad alkoholu, wyrobów tytoniowych ani 

nielegalnych substancji, jak również używad ich w waszej obecności. 

5. Jeśli czujesz się niekomfortowo w jakiejś sytuacji, wobec konkretnego zachowania czy słów osób 

dorosłych pracujących w Fundacji FNK, możesz o tym powiedzied każdej innej osobie pracującej w 

Fundacji FNK i możesz oczekiwad odpowiedniej reakcji i/lub pomocy. 

6. Pracownicy Fundacji FNK nie mogą zapraszad was do swojego miejsca zamieszkania ani spotykad 

się z wami poza godzinami pracy. 

7. Właściwą formą komunikacji osoby pracującej w Fundacji FNK z wami lub waszymi opiekunami 

poza godzinami pracy są kanały służbowe, tj. mail i telefon służbowy. 

 

 

 



RELACJE DZIECKO-DZIECKO 

§3. 

1. Traktuj osoby koleżeoskie z należytym szacunkiem. 

2. Słuchaj innych, gdy mówią, nie przerywaj innym, gdy się wypowiadają. 

3. Pamiętaj, że każdy ma prawo do wyrażania swojego zdania, myśli i przekonao, jeśli nie naruszają 

one dobra osobistego innych osób. 

4. Przestrzegaj zasad bezpieczeostwa obowiązujących w Fundacji FNK, nie narażaj innych na 

niebezpieczeostwo. 

5. Konflikty rozwiązuj w sposób pokojowy: 

a) Wycisz się, uspokój, zatrzymaj niepotrzebną kłótnię, zanim stracisz nad sobą kontrolę, a konflikt się 

tylko nasili. 

b) Powiedz co według ciebie jest problemem, co jest przyczyną nieporozumienia, czego oczekujesz. 

c) Słuchaj co mówi druga osoba, jakie są jej odczucia, czego ona oczekuje i podsumuj, to co usłyszałoś. 

d) Upewnij się, że twój rozmówca powiedział wszystko odnośnie swoich odczud. 

e) Wymyślcie rozwiązanie, które będzie satysfakcjonujące dla was obojga. 

f) Pamiętaj! Jeśli nie uda się wam rozwiązad konfliktu, zawsze możecie zwrócid się o pomoc do osób 

pracujących w Fundacji FNK. 

6. Nie bądź obojętny gdy komuś dzieje się krzywda, zawsze poinformuj o tym personel Fundacji FNK. 

7. Fundacja FNK jest wspólnotą - nie stwarzaj sytuacji, w których twoje osoby koleżeoskie czułyby się 

celowo pomijane, izolowane. 

8. Nie wolno ci bid, szturchad, popychad ani w jakikolwiek sposób naruszad integralności fizycznej 

innego dziecka. 

9. Szanuj przestrzeo intymną swoich kolegów i koleżanek. Nigdy nie dotykaj osób koleżeoskich w 

sposób, który może byd uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 

10. Nie wolno ci wyśmiewad, obgadywad, ośmieszad, zawstydzad, upokarzad, lekceważyd i obrażad 

innych osób. 

11. Nie wypowiadaj się w sposób obraźliwy o rodzicach osób koleżeoskich. 

12. Nie zwracaj się w sposób wulgarny do innych. 

13. Pamiętaj, że żarty, które nie bawią drugiej osoby, nie są żartami i taką zabawę słowną 

natychmiast przerywaj. 

14. Bądź tolerancyjny - szanuj odmienny wygląd, przekonania, wierzenia, poglądy innych. 



15. Szanuj prawo innych do prywatności, nie przeglądaj prywatnych rzeczy. 

16. Nie wolno ci nagrywad ani rozpowszechniad wizerunku osób koleżeoskich bez ich wyraźnej zgody. 

17. Szanuj rzeczy osobiste i mienie osób koleżeoskich. 

18. Jeśli chcesz pożyczyd jakąś rzecz od osoby koleżeoskiej, zapytaj. 

19. Nie namawiaj innych do krzywdzenia. 

20. Nie przynoś do Fundacji FNK niedozwolonych substancji, nie zachęcaj innych do ich stosowania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ZAŁĄCZNIK NR 2 

 

 

ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z INTERNETU 

W FUNDACJI FALA NOWEJ KULTURY 

 

1. Infrastruktura sieciowa Fundacji FNK umożliwia wam dostęp do Internetu w czasie zajęd. 

2. Osoba prowadząca zajęcia czuwa nad waszym bezpieczeostwem podczas korzystania z Internetu w 

trakcie zajęd. Przekazuje ona wam informacje o zasadach bezpiecznego korzystania z sieci. 

3. W Fundacji FNK powołana jest funkcja osoby odpowiedzialnej za Internet, której zadaniem jest 

instalowanie i aktualizowanie programów antywirusowych i zapór sieciowych 


