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» Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

» Pola wyboru nalezy uzupetnic przez wstawienie pojedynczego znaku X.

» We wszystkich polach, w ktérych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (-);

Nazwa organu sprawujacego nadzor:

Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego

I. Dane fundacji

1. Nazwa fundacji

Fundacja Fala Nowej Kultury

2. Adres siedziby
i dane kontaktowe

1. Kraj: 2. Wojewodztwo: 3. Powiat:
Polska Pomorskie Gdansk
4. Gmina: 5. Ulica: 6. Nr domu:
Gdansk Grunwaldzka 5

7. Nr lokalu: 8. Miejscowos¢: 9. Kod pocztowy:

Gdanska

80-236

10. Nr telefonu (fakultatywne):

11. Adres poczty elektronicznej:

fala.nowej.kultury@

12. Nr faksu (fakultatywne):

zarzadu fundacji /
dane likwidatora
(wedtug
aktualnego wpisu
w KRS)

gmail.com
13. Adres do korespondencji (jezeli jest inny niz adres siedziby):
al. Grunwaldzka 5, 80-236 Gdansk
14. Adres strony internetowej (jezeli fundacja posiada strong www)
www.falanowejkultury.pl
www.spojrznasiebie.pl
4. Data
3. Nr REGON: 386280902 | wpisu 10.06.2020 r. 5. Nr KRS: 0000845401
do KRS:
6. Dane cztonkow | Imie i nazwisko Funkcja

Maria Pyrek

Natalia Krélak

Prezeska Fundacji
Wiceprezeska Fundaciji

7. Numer NIP
fundacji

957-11-24-763




8. Wszystkie cele | Celem Fundacji Fala Nowej Kultury jest stwarzanie mozliwosci
statutowe fundacji | twérczego i intelektualnego rozwoju mtodym ludziom, a takze
dokonywanie realnej zmiany spotecznej poprzez prace kulturalno-
edukacyjng oraz szeroko rozumiane dziatania artystyczne.

Ponadto celami Fundacji s3:

A) podejmowanie dziatalnosci kulturalnej skierowanej giéwnie do
mtodych oséb, uwzgledniajac ich jako réwnoprawnego twoérce;

B) wspieranie oraz rozpowszechnianie tworczosci artystycznej - w
szczegolnosci mlodziezy - we wszystkich jej tworczych postaciach;

C) aktywizowanie i pobudzanie swiadomego uczestnictwa w kulturze
poprzez wspieranie przedsiewzie¢ umozliwiajacych twércza wymiane
mysli;

D) wzmacnianie postaw prospotecznych oraz wyréwnywanie szans
zyciowych w szczegélnosci w dostepie do kultury i edukacji kulturalnej;

E) realizowanie dziatan podnoszacych poziom dobrostanu grup o
ograniczonej sprawczosci oraz wykluczonych spotecznie, szczegélnie
mtodych oséb;

F) prace przy tworzeniu, budowa oraz prowadzenie osrodka pracy
twoérczej, edukacyjnej i prospotecznej;

G) kreowanie i rozpowszechnianie projektéw szerzacych réwnos¢,
tolerancje oraz idee interdyscyplinarnosci kultury.

II. Charakterystyka dzialalnosci fundacji w okresie sprawozdawczym (dane odnoszq si¢ do faktycznie
wykonywanej dziatalnosci w roku sprawozdawczym)

1. Zasady, formy i zakres dziatalnosci statutowej z podaniem realizacji celow statutowych

Fundacja realizuje swoje cele poprzez:
A) dziatalnos$é¢ artystyczna, kulturalna, edukacyjng i spoteczng;
B) dziatalnos$¢ szkoleniowa, konsultacyjng i warsztatowa;

C) dziatalnos$¢ charytatywng oraz koordynacje dziatalnosci wolontariackiej, w tym
gromadzenie wokét idei Fundaciji grupy wolontariuszy;

D) produkcje i realizacje projektow artystycznych oraz widowiskowych;
E) tworzenie i promowanie wspétczesnej mysli krytycznej, dramaturgii i eseistyki;

F) udzielanie pomocy finansowej, rzeczowej i merytorycznej oraz promocje artystow,
0soOb fizycznych, os6b prawnych i jednostek organizacyjnych nieposiadajacych
osobowosci prawnej dziatajagcych w sferze kultury, edukacji i dziatan spotecznych;

G) budowanie partnerskiej sieci wspotpracy i wymiany pomiedzy srodowiskami
artystycznymi, edukacyjnymi oraz spolecznymi w kraju i za granica;




H) skupianie wokot idei Fundacji szerokiego grona tworcow, artystow, naukowcow oraz
dzialaczy z kraju i zza granicy;

1) organizowanie spotkan edukacyjnych, warsztatéow, wyktadéw, sesji naukowych,
konferencji, seminariéw, webinariéw oraz szkolen internetowych;

J) prowadzenie dziatalnosci wydawniczej i dokumentacyjnej, w tym dziatlalnosci
filmowej, fonograficznej i archiwizacyjnej, a takze gromadzenie i udostepnianie bazy
danych na wszelkich nosnikach informacji;

K) promowanie réznych form edukacji kulturalnej, dziatan animacyjnych i
arteterapeutycznych;

L) aktywizacje i promocje tworczosci konkretnych grup docelowych;

M) animowanie nowych srodowisk twérczych oraz utrzymywanie wspétpracy z
istniejgcymi juz Srodowiskami;

N) pozyskiwanie srodkéw budzetowych lokalnych, krajowych, unijnych oraz sponsoréw
i darczyncéw;

0) zakup materiatéw, instrumentéw i narzedzi do prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej,
kulturalnej i spotecznej oraz fonograficznej, filmowej i wydawniczej;

P) inng dzialalnosé, jezeli nie pozostaje ona w sprzecznosci z celami Fundaciji;

Oproécz realizacji inicjowanych przez siebie przedsiewzieé, Fundacja moze wspoétdziataé
z innymi instytucjami, organizacjami i osobami dla osiggniecia wspélnych celéw
statutowych. Wspoltdziatanie to moze mie¢ charakter wsparcia organizacyjnego,
realizacyjnego, czesciowego lub catkowitego finansowania przedsiewziecia albo

pomocy w uzyskaniu niezbednych funduszy z innych zrédet.

Fundacja moze prowadzi¢ statutowg dziatalnos¢ nieodptatng i odptatna.

2. Opis gtéwnych zdarzen prawnych w dziatalnosci fundacji o skutkach finansowych

W 2022 roku Fundacja Fala Nowej Kultury zrealizowata 10 dziatan kulturalnych oraz
edukacyjnych dla miodziezy.

1. Projekt AUTONARRACJA. WARSZTATY PISARSKIE DLA MLODZIEZY.

Projekt byt realizowany i dofinansowany w kwocie 3000,00 zt w ramach programu
,,Otwarty IKM".

W ramach realizacji projektu AUTONARRACJA, 7 mtodych oséb z Gdanska w wieku 16-
19 lat wzieto udziat w cyklu warsztatéow pisarskich online. Zajecia wykorzystywaty
narzedzia z zakresu twoérczego pisania, ¢wiczenia dramaturgiczne, analize tekstow
programowych wybitnych pisarek, tj. Margaret Atwood czy Virginii Woolf. Dzieki
¢éwiczeniom, nauce konstruktywnego feedbacku, wymianie doswiadczen oraz potrzeb
wobec wspolczesnej literatury, mtodzi uczestnicy stworzyli wyjatkowe prace, opisujace
ich przezycia jako patrzacych na swiat wokot siebie odbiorcow rzeczywistosci.




Powstato 7 r6znorodnych tekstéw — od opowiadan, przez tradycyjne wiersze, po
manifestacyjne teksty biate, ktére zostaly udostepnione na fundacyjnym kanale
YouTube. Warsztaty moderowata Natalia Kroélak - teatrolozka i dramaturzka.

2. Projekt SZTUKA CIALA

Projekt SZTUKA CIALA polegat na dwéch réwnolegle dziatajagcych nastoletnich
kolektywach (artystycznym i teatralnym), ktére podczas warsztatow poszukiwaty
odpowiedniego jezyka i narzedzi do wyrazania doswiadczen zwigzanych z ciatem i jego
spotecznym odbiorem. Warsztaty teatralne moderowane przez pedagozke teatru Marie
Pyrek odbywaly sie w GAK Projektornia (oddziat Gdanskiego Archipelagu Kultury)
znajdujgcym sie w Gdansku przy ul. Dworskiej 29a, a warsztaty artystyczne
moderowane przez artystke Linde Lemon w Domu Sasiedzkim przy ul. Jaskowej 7 w
Gdansku. W warsztach tacznie wzieto udziat 20 oséb.

Podczas jednodniowego eventu obie grupy zaprezentowaly swoje prace szerokiemu
gronu odbiorcéw. Grupa teatralna projektu SZTUKA CIALA zaprezentowata performans,
ktory mierzyt sie z calym szeregiem stereotypéw, wymagan, schematéw, z ktérymi
spotkaly sie ich ciata na przestrzeni ich zycia. Byt to pokaz gteboko osobisty, intymny,
siegajacy do najpilniej strzezonych tajemnic oséb performujgcych. Natomiast wernisaz
CIALO W SZTUCE grupy plastycznej byt pierwsza tego typu wystawag mtodziezowa
poswiecong cialu we wspoétczesnej kulturze. Byta to artystyczna, a zarazem prawdziwie
antropologiczna préba spojrzenia na ciato jako przedmiotu czutosci, szacunku, ale tez
spotecznie narzucanych ograniczen. Oba dziatania potagczyta debata CIALO W
SPOLECZENSTWIE, ktéra podejmowata prébe uchwycenia ciata jako formy
intelektualnej, ktora postuguja sie artysci oraz artystki na przestrzeni historii. Jak
zmieniato sie prezentowanie ludzkiego ciata? Jaki wptyw wywierajg kanony piekna?
Dlaczego tematy zwigzane z cielesnoscig nadal sa tabuizowane? Debate podijeli:
psycholozka Pola Kaminska, tancerz Patryk Gacki oraz Maksymilian Wysocki,
uczestnik projektu. Spotkanie prowadzita Natalia Krélak. Wydarzenie odbyto sie w
Galerii WL4 przy ul. Popietuszki w Gdansku.

3. Projekt ZAWIRUSOWANI

Zawirusowani to projekt, ktérego celem byta aktywizacja kulturalna gdanskiego
srodowiska szkolnego poprzez artystyczne ujecie przemyslen mtodych ludzi na temat
ich doswiadczenia zycia w pandemii. Warsztaty prowadzita pedagozka teatru Maria
Pyrek. W projekcie wzieto udziat 14 os6b doswiadczajacych kryzys 6w zdrowia
psychicznego, po prébach samobdjczych i pobytach w szpitalu psychiatrycznym, ktére
na co dzien uczeszczaja do Youth Pointu w Gdaninsku prowadzonego przez
Stowarzyszenie 180 Stopni (ul. Na Zaspe 53). Mlodziez mimo swoich trudnych
doswiadczen aktywnie brata udziat w warsztatach i chetnie dzielita sie swoimi
historami, jednak chciata pozosta¢ anonimowe. Dlatego teksty, ktére powstaty w
ramach zaje¢ zostaly wystawione przez inng grupe mtodziezy, ktéra zaprezentowata
dramat w formie czytania performatywnego przed gdanskimi szkotami. Po czytaniach
prezentowanych trzykrotnie dla uczniéw i nauczycieli odbywata sie specjalna rozmowa
z edukatorka Natalig Krélak, ktéra opowiadata gdzie mtodzi ludzie moga szukaé
bezptatnego wsparcia, jak wyglada pierwsze spotkanie u specjalisty i jak reagowa¢, gdy
z kims bliskim dzieje sie cos niepokojacego. Czytania performatywne odbyly sie w GAK
Stacja Orunia (oddziat Gdanskiego Archipelagu Kultury) znajdujacego sie w Gdansku
przy Dworcowej 9. Nagranie czytania peformatywnego udostepniono na kanale
YouTube Fundacji Fala Nowej Kultury.

4. Projekt CIALOMOC




CIALOMOC to dwutygodniowe poétkolonie dla miodziezy, w ramach ktérych
nastolatkowie eksplorowali tematyke ciata w ramach szeregu warsztatéw —
psychologicznych [prowadzaca: Julianna Graczyk], aktorsko-rezyserskich
[prowadzace: Maria Pyrek i Malgorzata Polakowska], dramaturgicznych [prowadzaca:
Natalia Krélak], plastycznych [prowadzaca: Julia Tymanska], oraz ruchowych
[prowadzaca: Agata Gregorkiewicz]. W dziataniu uczestniczyto 20 oséb z Gdanska w
wieku 14-19 lat, ktére sg osobami ze spektrum, z diagnozg ADHD, z zaburzeniami
osobowosci, z niepetnosprawnosciami ruchowymi. Kazda z nich byta mile widziana i
akceptowana, niezaleznie od stanu swojego zdrowia czy swojej sprawnosci.
Podstawowym celem projektu bylo umozliwienie mtodym ludziom wspdlnego,
twérczego spotkania nad ich wiasnymi historiami, oddanie im pola do publicznej
wypowiedzi o tym, co to znaczy mie¢ nastoletnie ciato, jakie sg jego doswiadczenia,
granice, potrzeby i leki. Plan pétkolonii zakladat 64 godziny warsztatowe dla kazdego
uczestnika. Plan dzienny zakladat: zajecia w dniach 1-5.08. codziennie w godzinach
10:00-16:00, przerwe weekendowa, zajecia w dniach 8-13.08. codziennie w godzinach
10:00-16:00. Projekt zakonczyt sie¢ dwoma spektaklami teatralnymi, a takze wystawa
ciatopozytywnej sztuki wspétczesnej. Catosé zostata pokazana widzom w GAK Plama
(oddziat Gdanskiego Archipelagu Kultury) znajdujacego sie przy Pilotow 11 w Gdansku.
Na finalowe pokazy przyszio ponad 70 oséb. Spektakle udostepniono na portalu
Facebook, spektakl WIELKIE OTWARCIE dotart do 3500 odbiorcéw, a RAZ, DWA, TRZY,
JAGODA PATRZY do kolejnych 8000 os6b.

5. Projekt SZTUKA WSPOLNOTY

SZTUKA WSPOLNOTY byta cyklem warsztatéw dla gdanskiej mtodziezy inspirowanym
nurtem community art — kierunku w sztuce, ktéry angazuje lokalng spotecznos¢ jako
tworce dzialania artystycznego. Podczas czterech zjazdéw 12 nastoletnich oséb miato
okazje zaznajomic sie z historig sztuki wspoétczesnej oraz stworzy¢ swoje wlasne prace
pod okiem tréjmiejskich artystow.

Zjazd integracyjny, wprowadzajgcy w koncept sztuki spotecznej moderowat Wojciech
Marczak, krytyk sztuki, na co dzien zajmujacy sie edukacjg alternatywna. Pod okiem
Ewy Staskiewicz i Zuzanny Lesniak miodziez tworzylta ziny, rodzaj czasopisma
alternatywnego, wydawanego czesto nielegalnie przez dziatajgce kolektywy na wazne
dla nich, ale niebezpieczne dla systemu, tematy. Z Julkg Tymanska nastolatkowie
kolektywnie pracowali nad rzezbg, a z Olgag Wardega nad malarstwem. Efektem projektu
byta otwarta dla mieszkancow wystawa w GAK Plama (oddziat Gdanskiego Archipelagu
Kultury) znajdujacego sie przy Pilotow 11 w Gdansku. Oprécz oficjalnego wernisazu,
trzykrotnie odbylo sie oprowadzanie po wystawie, dzieki czemu odbiocy mogli blizej
zaznajomic¢ sie z nastoletnig twoérczoscia oraz wzbogacic¢ sie w narzedzia umozliwiajgce
interpretacje sztuki wspoétcznesnej. Wirtualne oprowadzanie po wystawie zostato
opublikowane na fundacyjnym kanale na Facebooku i dotarto do ponad 10 tys.
odbiorcow.

6. Projekt WOLNOSC, CZYLI O NAS

Celem projektu byto skonfrontowanie wrazliwosci i ekspresji mtodych ludzi z tak
wszechobecnym, a jednoczesnie przez to enigmatycznym i niedookreslonym pojeciem
jakim jest ,,wolnos¢". Poprzez prace w dwéch kolektywach — teatralno-filmowym oraz
dramaturgicznym, miodziez mogta sprébowac stworzy¢ wlasng definicje i forme
opowiadania o wtasnym ujeciu wolnosci. Osoby z kolektywu dramaturgicznego pod
okiem Natalii Krélak napisaty wtasne dramaty, a nastepnie nagraly wybrane przez
siebie sceny. Nagrane filmiki mozna zobaczy¢ na profilu Fali Nowej Kultury na
Facebooku. W bloku teatralno — filmowym podczas warsztatow prowadzonych przez




Marie Pyrek mtodziez poszukiwata wolnosci za pomocg metod pedagogiki teatru.
Poczatkowo mial powstac spektakl teatralny, jednakze miodziez ostatecznie
zdecydowata o wyborze innego medium — filmu. Premierowy pokaz filmu pt.
ZNIEWOLONE GLOWY odbyt sie w Yoth Pointcie Stowarzyszeniua 180 Stopni w
gdanskim Nowym Porcie (ul. Na Zaspe 53 w Gdansku). Film na Facebooku SPOJRZ NA
SIEBIE zostal obejrzany ponad 19 tys. razy.

7. Kampania spoteczna SPOJRZ NA SIEBIE to pierwsza w Polsce cialopozytywna
kampania angazujaca mtodziez, ktérej tworczynia jest Fundacja Fala Nowej Kultury.

W ramach kampani SPOJRZ NA SIEBIE w 2022 powstaly ponizsze inicjatywy:

7.1. 8 marca z okazji Dnia Kobiet w GAK Projektornia (oddziat Gdanskiego Archipelagu
Kultury) znajdujacego sie przy ul. Dworskiej 29a w Gdansku ponownie wystawiono
spektakl CIALA NIEWIESCIE. Ciata Niewiescie to nagrodzony na Nadmorskim Festiwalu
Teatralnym spektakl, ktéry powstat na podstawie powiesci Roxane Gay ,,Pamietnik
(mojego) ciata” oraz prawdziwych historii grajgcych w nim nastolatek. Opowiadaja w
nim o swoich doswiadczeniach zwigzanych z cialem oraz o hejcie, z ktérym przyszio im
sie zmierzy¢. Po spektaklu odbyta sie godzinna rozmowa poswiecona tematyce
spektaklu. Mtodziez miata szanse nie tylko wypowiedzie¢ sie na temat oglagdanego
przedstawienia, ale takze zapytac¢ twoérczynie o wybrane aspekty spektaklu. Oprécz
tego osoby uczestniczace otrzymaly wiedze, jak reagowaé na przemoc i gdzie mozna
otrzymac bezptatng pomoc. W prezentowanym dwukrotnie spektaklu wzieto udziat 100
osob.

7.2. Ebook ,,CIALOGLOS. HERSTORIE PRZEMOCY” to zwierzenia polskich nastolatek o
doswiadczeniach przemocy, z ktéorymi musiaty zmierzy¢ sie w swoim zyciu. To
opowiesci o krzywdach wyrzadzonych w sposéb swiadomy lub nie, przez ich otoczenie
— rodzicéw, rodzenstwo, nauczycieli czy przypadkowych nieznajomych. To préby
dojscia do witasnego gtosu i wprowadzenia do witasnego zycia zupeinie nowej
umiejetnosci — méwienia w swoim imieniu, bez wstydu, leku i wewnetrznego niepokoju.
Herstorie zostaly uzupetnione o komentarz psychoseksuolozki Emmy Nawrockiej, ktora
wyjasnia jak rodzi sie przemoc, jakie s3 jej rodzaje, jak mozna wspieraé¢ osoby jej
doswiadczajgce oraz gdzie szukac¢ profesjonalnego wsparcia. Wydanie pilotazowej
wersji e-booka byto mozliwe dzieki wsparciu merytorycznemu i finansowemu (4000,00
zt) programu WzmocniONE tworzonego przez Ashoke oraz Fundacje MagoVox. E-book
mozna pobraé bezptatnie ze strony internetowej SPOJRZ NA SIEBIE.

7.3. Uruchomiono samorzeczniczg grupe dla mtodziezy. Cotygodniowe spotkania
online miaty na celu przede wszystkim integracje, wzmocnienie relacji rowiesniczych i
podniesienie poczucia wlasnej wartosci. Byly okazja do rozmowy, kreatywnego
spedzenia czasu, a takze do wzajmnej inspiracji. Zajecia byly prowadzone przez
pedagozke teatru Marie Pyrek, nie mialy charakteru grupowej terapii, czerpaty z
pedagogiki teatru i tworczego pisania. Zajecia byly bezptatne i odbywaly sie przez 3
miesigce.

7.4. W 2022 Fundacja otrzymata grant z Programu Aktywni Obywatele - Fundusz
Regionalny finansowany przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie z Funduszy EOG i
Funduszy Norweskich na realizacje rocznego projektu CIALO WYKLUCZONE -
CIALOPOZYTYWNY PROJEKT ANTYDYSKRYMINACYJNY. Dziatania rozpoczely sie we
wrzesniu 2022 i beda kontynuowane do wrzesnia 2023. Projekt zostal objety
Patronatem Honorowym Prezydenta Miasta Gdanska.

Celem projektu jest szczerzenie ciatlopozytywnej idei szacunku wobec réznorodnych
ciat wsréd gdanskiej mtodziezy (15-19 lat) oraz dorostych oséb majacych na nia




bezposredni wplyw — rodzicow i nauczycieli. Inicjatywa zaklada dziatania o charakterze
systemowym: w jej ramach odbeda sie prowadzone przez eksprertki i ekspertow
szkolenia dla pedagogow i opiekunow (10), nastolatkowie beda mogli skorzystac¢ z
bezptatnego wsparcia psychologicznego (130 h), a w gdanskich szkotach srednich
zostanie przeprowadzona ciatopozytywna facylitacja (29). Podjete dziatania zaowocuja
powstaniem antydyskryminacyjnych struktur postepowania dla szkét
ponadpodstawowych oraz Dzialu Edukacji Miasta Gdanska. Partnerami projektu s3a:
Stowarzysznie Umarlych Statutéw oraz Stowarzyszenie 180 Stopni.

W 2022 roku odbylo sie pierwsze dziatanie w ramach projektu — przygotowanie
inicjatywy CIALO WYKLUCZONE, a takze rozpoczeto kolejne dwa dziatania —
ciatopozytywng facylitacje dla nastoletnich przedstawicieli szkét ponadpodstawowych
oraz wsparcie psychologiczne dla mtodziezy. Ciatopozytywna facylitacja odbyta sie
28.10.2022 w ZSO nr 5 w Gdansku, 18.11.2022 w Ogodlnoksztatcacej Szkole Muzycznej | i
Il stopnia w Gdansku, 02.12.2022 w XIV Licuem Ogdlnoksztatcagcym w Gdansku.
tacznie wzieto udziat 78 nastoletnich oséb. Z indywidualnego wsparcia
psychologicznego prowadzonego przez psycholozke i traumatolozke lwone
Wozniewska (w okresie lisopad 2022 - grudzien 2022) systematycznie korzystato 10
osob (lacznie zostato przeprowadzonych 38 godzin konsultacji). Dziatania zgodnie z
planem beda kontynuowane w kolejnym roku.

Dziatania budujgce sSwiadomos¢ problemu wsréd spoteczenstwa:

Uczestnictwo w webinarach, debatach i konferencjach (dziatanie wolontariackie):

- udziat w audycji Radia Gdansk (o dzialanosci Ciatopozytywnej Koalicji),

- udziat w audycji Ptasie Radio podcza§ Literackiego Sopotu (o dziataniach i planach
zwigzanych z kampania spoteczng SPOJRZ NA SIEBIE),

- udziat w debacie ,,Jak zaja¢ sie ztg kondycja ucznidow?” podczas XVIll Ogoélnopolskiej
Konferencji Kadry Kierowniczej Oswiaty w Krakowie,

- udziat w konferencji online projektu Gdanskie Lekcje Obywatelskie (o wolontariacie),
- wystapienie w programie ,,dzien dobry w Gdansk" na kanale TVP3 Gdansk (o tym, ze
kazdy zastuguje na szacunek, akceptacje i reprezentacje zarowno w debacie publicznej
jak i mediach spotecznosciowych),

- udziat w webinarze na instagramowym kanale Nastoletniego Azylu (ogdlnie o
ciatopozytywnosci),

- wystapienie w V Konferencji Akademii Dobrej Edukacji ,,W podréozy do Dobrostanu”
(wyktad zwiagzany z ciatlopozytywnym mysleniem),

- udziat w webinarze Justyny Sucheckiej (o cialopozytywnosci w konteks$cie
dobrostanu miodych),

- udziat w panelu podczas Konferenciji ,,Jak przezy¢ dorastanie i nie zwariowac¢?” (o
dobrych praktykach aktywizujacych miodziez).

Uczestnictwo w webinarach i prowadzenie szkolen (w ramach odptatnej dzialalnosci):

- udziat w konferencji ,,#ktos konsekwencje anonimowosci" (o pokonywaniu kryzyséw
psychicznych, wspieraniu nastolatkéw w procesie samoakceptacji) (25.10.2022),

- prowadzenie szkolenia dla dorostych na zaproszenie Fundacji Dajemy Dzieciom Site
(Poméz spojrzeé na siebie pozytywnie)(21.02.2022),

- udziatl w panelu podczas Konferencji: Jak przezy¢ dorastanie i nie zwariowac? (o
dobrych praktykach aktywizujacych miodziez)(26.09.2022),

- prowadzenie warsztatatow wzmacniajagcych samoakceptacje ,,MOJE CIALO — MOJA
SPRAWA” dla nastolatkéw w wieku 13-18 lat na zaproszenie Stowarzyszenia
do!PAMINA Lab (08.04.2022),




- prowadzenie warsztatéw wzmacniajacych samoakceptacije ,,MOJE CIAL0 — MOJ DOM”
dla dzieci w wieku 9-12 lat na zaproszenie Stowarzyszenia do!PAMINA Lab (08.04.2022),

- udziat w panelu dyskusyjnym podczas konferencji #ktos — konsekwencje
anonimowosci na zaproszenie Centrum Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
(25.10.2022),

- udziat w panelu dyskusyjnym o przysztosci edukacji kulturalnej podczas uroczystosci
finalowej Warszawskiej Nagrody Edukacji Kulturalnej realizowanej przez Staromiejski
Dom Kultury (29.09.2022) na zaproszenie Staromiejskiego Domu Kultury

- prowadzenie warsztatéw online pt. ,,JAK POLUBIC SIE ZE SWOIM CIALEM?” przez
Natalie Krélak w ramach projektu ,,poMOC — program réwiesniczego wsparcia i
dziatania” (08.12.2022),

- prowadzenie warsztaty online pt. JAK SLUCHAC SWOJEGO CIALA?” przez Karoline
Szubarczyk w ramach projektu ,,poMOC - program réwiesniczego wsparcia i dzialania”
(20.12.2022),

- prowadzenie warsztatow teatralnych dla mtodziezy pt. W ROZNORODOSCI SILA na
zaproszenie Stowarzyszenia Na Drodze Ekspresiji (22.12.2022),

- udziat w Strefie Spotecznej organizowanej przez Miasto Gdansk i Fundacje Gdanska,
w ramach ktoérej stworzono stoisko eksponujace dziatania Fundacji, a takze
zorganizowano warsztaty dla dorostych (4-5.06.2022).

Ponadto, dziatania realizowane w ramach kampanii SPOJRZ NA SIEBIE zostaly opisane
w czasopismie Czas Kultury ,,Dziewczynstwo i dziewczynskos¢” (2022/2) w artykule
»Cialo dziewczyny vs. Minister i Meta” Anny Cieplak, w tygodniku Polityka (nr 24) w
artykule ,,Spéjrz na siebie i idz pobiegaj” 1zabeli O’sullivan oraz w ksigzce Justyny
Sucheckiej ,,Nie powiem Ci, ze wszystko bedzie dobrze” w rozdziale ,,To twoje ciato”.

3. Informacja o tym, czy fundacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza
w okresie sprawozdawczym (zaznaczyé odpowiednie pole, w przypadku
zaznaczenia odpowiedzi TAK nalezy wypetni¢ rubryke 5 oraz czesé 111
rubryke 3)

NIE TAK

4. Informacja o prowadzonej dziatalnosci gospodarczej wedtug wpisu do rejestru przedsiebiorcow KRS w okresie
sprawozdawczym (nalezy podaé kody PKD dziatalnosci gospodarczej wpisanej do rejestru przedsigbiorcow KRS
wraz z ich opisem stownym oraz kody i opis stowny faktycznie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej)

Nie dotyczy

5. Czy zarzad lub rada fundacji w okresie sprawozdawczym podejmowaty uchwaty (jes/i tak, to nalezy dotgczy¢ odpisy
wszystkich uchwat podjetych w okresie objetym sprawozdaniem)

- uchwata Zarzadu Fundaciji Fala Nowej Kultury w sprawie projektu AUTONARRACJA z
dnia 10.03.2022

- uchwata Zarzadu Fundacji Fala Nowej Kultury w sprawie projektu SZTUKA CIALA z
dnia 20.04.2022

- uchwata Zarzadu Fundacji Fala Nowej Kultury w sprawie projektu ZAWIRUSOWANI z
dnia 20.04.2022

- uchwala Zarzadu Fundacji Fala Nowej Kultury w sprawie projektu CIALOMOC z dnia
19.07.2022

- uchwala Zarzadu Fundacji Fala Nowej Kultury w sprawie projektu SZTUKA
WSPOLNOTY z dnia 31.08.2022

- uchwata Zarzadu Fundacji Fala Nowej Kultury w sprawie projektu WOLNOSC CZYLI O
NAS z dnia 13.08.2022




- uchwata Zarzadu Fundacji Fala Nowej Kultury w sprawie projektu CIALO
WYKLUCZONE - CIALOPOZYTYWNY PROJEKT ANTYDYSKRYMINACYJNY z dnia

30.08.2022

III. Informacja o wysokoSci uzyskanych przychodéw

Kwota (w podziale na formy Inne formy przychodu
platnosci)
Przelew Gotdwka Warto$¢ innych form przychodu

1. Laczna kwota uzyskanych (dotyczy wszystkich
przychoddéw (suma punktow a-c) rodzajow platnosci

bezgotéwkowych)

136 352,63 0,00 0,00

a. Przychody z dziatalnosci 1 5
statutowej 36 352,63 0,00 0,00
b. Przychody z dziatalnosci 0.00 0.00 0.00
gospodarczej ' ' ’
c. Pozostate przychody 0,00 0,00 0,00
2. Informacja o zrédtach przychodow
a. Przychody z dziatalnosci odptatne;j 9 o 0.00 0.00
w ramach celéw statutowych 715,04 ' ’
b. Ze zrddet publicznych ogotem, 128 00728 0.00 0.00
w tym: ' ' '
- ze srodkow budzetu panstwa 36 020,00 0,00 0,00
- ze srodkow budzetu jednostek 61 000.00 0.00 0.00
samorzgdu terytorialnego ' ' '
c. Ze spadkéw, zapisow 0,00 0,00 0,00
d. Z darowizn 9 239,00 0,00 0,00
e. Z innych zrédet (wskaza¢ jakich) 20 378,59 0,00 0,00

3. Jezeli prowadzono dziatalno$¢ gospodarcza

a. Dochod z prowadzonej dziatalnosci gospodarczej

(tj. przychody z dzialalnosci gospodarczej minus koszty 0,00
dziatalnosci gospodarczej)

b. Procentowy stosunek przychodu osiagnigtego

z dziatalnosci gospodarczej do przychodu osiagnietego Nie dotyczy

z pozostatych zrodet

IV. Informacja o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

Koszty fundacji ogotem

Kwota (w podziale na formy
platnosci)

Inne formy kosztéw

Przelew
(dotyczy wszystkich
rodzajow platnosci

bezgotowkowych)

Gotdwka

Warto$¢ poniesionych kosztow

126 501,36

0,00

0,00




1. Koszty realizacji celow

statutowych 126 501,36 0,00 0,00
2. Koszty administracyjne (czynsze,

oplaty pocztowe, telefoniczne itp.) 0,00 0.00 0,00
3. Koszty dziatalnosci gospodarczej 0,00 0,00 0,00
4. Pozostate koszty 0,00 0,00 0,00

V. Informacja o zatrudnieniu i wynagrodzeniu

1. Liczba os6b zatrudnionych
w fundacji na podstawie stosunku
pracy (wg zajmowanego stanowiska)

28 0s6b, wszystkie osoby zatrudnione z tytulu uméw

cywilnoprawnych

2. Liczba os6b zatrudnionych
wylacznie w ramach dziatalnoSci
gospodarczej

Nie dotyczy

3. Laczna kwota wynagrodzen
(brutto) wyptaconych przez fundacje
w okresie sprawozdawczym (wraz

z pochodnymi od wynagrodzen)

96 273,42 zt

a. Z tytutu umow o prace

(z podziatem na wynagrodzenia,
nagrody, premie i inne Swiadczenia,
z wyodrebnieniem calosci tych
wynagrodzen osob zatrudnionych
wylgcznie w dziatalnosci
gospodarczej)

0,00 zt

b. Z tytutu umoéw cywilnoprawnych

96 273,42 zt

c. Wysokosci rocznego lub
przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia wyptaconego tacznie
cztonkom zarzadu i innych organow
fundacji oraz osobom kierujgcym
wylacznie dziatalnoscig gospodarcza
(z podzialem na wynagrodzenia,
nagrody, premie i inne Swiadczenia)

Przecietne miesieczne wynagrodzenie dla cztonkini
zarzadu w 2022 r. wyniosto 2116,51 zt netto.

VI. Informacja o udzielonych przez fundacje¢ pozyczkach pieni¢znych w okresie sprawozdawczym

1. Fundacja udzielata pozyczek
pienieznych (zaznaczy¢ odpowiednie
pole, w przypadku zaznaczenia pola
TAK nalezy wypetnié rubryki 2-4)

NIE

TAK

2. Wysoko$¢ udzielonych pozyczek
pienieznych

Nie dotyczy

3. Wskazanie pozyczkobiorcow
i warunkow przyznania pozyczek
pienigznych

Nie dotyczy




4. Statutowa podstawa udzielenia
pozyczek pienigznych (nalezy
zacytowac odpowiedni przepis
statutu)

Nie dotyczy

VIL. Srodki fundacji

1. Kwoty zgromadzone na rachunkach ptatniczych, ze wskazaniem banku w przypadku rachunku bankowego (nalezy
podac dane na koniec roku sprawozdawczego)

Santander Bank Polska S.A.

Saldo koncowe na rachunku bankowym w dniu 31.12.2022: 11 595,71 z}

2. Kwoty zgromadzone na rachunkach ptatniczych spotdzielczej kasy oszczednosciowo-kredytowej (SKOK)
w przypadku rachunku cztonka SKOK (nalezy podac dane na koniec roku sprawozdawczego)

Nie dotyczy

3. Wysokos¢ kwot zgromadzonych w gotowce
(nalezy podac¢ dane na koniec roku sprawozdawczego)

0,00 zt

4. Wartos¢ nabytych obligacji oraz
wielkos¢ objetych udziatow lub nabytych
akcji w spotkach prawa handlowego

ze wskazaniem tych spotek

5. Dane o nabytych
nieruchomosciach, ich przeznaczeniu
oraz wysokosci kwot wydatkowanych
na to nabycie

6. Nabyte pozostate srodki trwate

we wlasciwych sprawozdaniach
finansowych sporzadzanych dla celow
statystycznych na dzief konczacy biezacy
i poprzedni rok obrotowy

0,00 zt Nie dotyczy Nie dotyczy
7. Dane o wartosciach aktywow Aktywa Zobowigzania
i zobowigzan fundacji ujetych 41 137,86 41 137,86

VII11. Dane o dzialalnosci zleconej fundacji przez podmioty panstwowe i samorzadowe (usfugi, panstwowe
zadania zlecone - dotacje i zaméwienia publiczne) oraz informacja o wyniku finansowym tej dziatalnosci'

! Dane powinny by¢ spojne z danymi finansowymi podawanymi w czeéci III pkt 2 lit. b.




- Projekt AUTONARRACJA. WARSZTATY PISARSKIE DLA MLODZIEZY. Projekt byt
realizowany i dofinansowany w kwocie 3000,00 zi w ramach programu ,,Otwarty IKM".
Zadanie zostato dofinansowane przez Instytut Kultury Miejskiej - samorzgdowa
instytucje kultury z siedzibg w Gdansku. Zadanie realizowano miedzy 25.04-06.06.2022.
Zawarto Porozumienie nr 008/POR/O-IKM/2022 w dniu 11.03.2022 r.

- Projekt SZTUKA CIALA zostal dofinansowany ze srodkéw Miasta Gdanska w
wysokosci 14 000,00 zt. Catkowita planowana wartos¢ zadania to 17 790,00 zt. Zadanie
zrealizowano za 421,68 zt wiecej niz planowano. Réznice pokryto ze srodkéw wiasnych.
Zadanie realizowano od 21.04.2022 r. do 30.06.2022 r. Zawarto umowe nr RWB-
W/1740/BPK/159/U-W.BIEZ./2022/DR.

- Projekt ZAWIRUSOWANI zostat dofinansowany ze srodkéw Miasta Gdanska w
wysokosci 10 000,00 zt. Catkowita planowana wartos$¢ zadania to 13 460,00 zt. Zadanie
zrealizowano o 140,56 zt wiecej niz planowano. Réznice pokryto ze srodkéw wiasnych.
Zadanie realizowano od 21.04.2022 do 23.07.2022. Zawarto umowe nr RWB-
W/1741/BPK/160/U-W.BIEZ./2022/DR.

- Projekt CIALOMOC realizowany byt w ramach programu Intytutu Teatralnego im.
Zbigniewa Raszewskiego ,,Lato w teatrze" 2022 i zostat dofinansowany przez
Ministerstwo Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu w kwocie 36 020,00 zi. Wkitad
wilasny Fundacji wyniést 4209,99 zt. Catkowita wartos¢ zadania to 40 229,99 zt. Zadanie
realizowano od 20.07.2022 do 30.09.2022 r. Zawarto umowe nr
IT/132/PT/LWT/MKIDN/2022

- Projekt SZTUKA WSPOLNOTY zostat dofinansowany ze srodkéw Miasta Gdanska w
wysokosci 16 000,00 zt. Catkowita wartos¢ zadania wyniosta 22 280,00 zt. Zadanie
zrealizowano o 55,57 zt wiecej niz planowano. Réznice pokryto ze srodkéw wiasnych.
Zadanie realizowano od 01.09.2022 do 31.12.2022 r. Zawarto umowe nr RWB-
W/3620/BPK/413/U-W.BIEZ./2022.

- Projekt WOLNOSC, CZYLI O NAS zostat dofinansowany ze $rodkéw Miasta Gdanska w
wysokosci 21 000,00 zt. Catkowita wartos¢ zadania wyniosta 23 200,00 zt. Zadanie
zrealizowano 0,50 o zt wiecej niz planowano. Réznice pokryto ze srodkow wiasnych.
Zadanie realizowano od 14.08.2022 do 31.12.2022 r. Zawarto umowe nr RWB-
W/3566/BPK/408/U-W.BIEZ./2022/ec.

Wynik finansowy z powyzszej dzialalnosci: - 618,31 zt

IX. Informacja o rozliczeniach fundacji w okresie sprawozdawczym

1. Z tytuhu cigzacych zobowiazan podatkowych

Fundacja terminowo regulowata zobowigzania podatkowe.

2. Informacja w sprawie sktadanych deklaracji podatkowych




Fundacja ztozyta w 2022 roku deklaracje PIT-4R, VAT-9M, CIT-8.

X. Informacja, czy fundacja jest instytucjg
obowigzana w rozumieniu ustawy z dnia 1 marca
2018 r. o przeciwdzialaniu praniu pieniedzy oraz
finansowaniu terroryzmu (Dz. U.z 2022 r. poz. 593,

z poin. zm.) — zaznaczy¢ odpowiednie pole,
w przypadku zaznaczenia odpowiedzi TAK nalezy
wypelnié czesé Xl.

NIE TAK

XI. Informacja o przyjeciu lub dokonaniu przez fundacje¢ platnosci w gotowce o wartosci rownej lub
przekraczajacej rownowartos¢ 10 000 euro, bez wzgledu na to, czy platnos¢ jest przeprowadzana jako
pojedyncza operacja czy kilka operacji, ktdre wydaja si¢ ze soba powigzane, wraz ze wskazaniem daty
i kwoty operacji

Fundacja nie przyjmowata ani nie dokonywata ptatnosci w gotéwce o wartosci réwnej
lub przekraczajgcej rownowartos¢ 10 000 Euro.

XII. Informacja o przeprowadzanych kontrolach w fundacji

1. Informacja, czy w fundacji byta przeprowadzona kontrola
(zaznaczy¢ odpowiednie pole, w przypadku zaznaczenia NIE TAK
odpowiedzi TAK nalezy wypetnic rubryke 2)

2. Wyniki przeprowadzonej kontroli w fundacji (pozytywne i negatywne wraz ze wskazaniem podmiotu
przeprowadzajgcego kontrolg)

Nie dotyczy

podpisy cztonkéw zarzgdu fundacji* podpisy cztonkow zarzadu fundacji*

Gdynia, 30.12.2023

miejscowos$¢, data

*podpisy czlonkéw zarzqdu fundacji zgodnie z zasadami reprezentacji okreslonymi w statucie fundacji




